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A je to tady! Prvni &islo CASOPEACU.

porozumét tém, kdo dokazou ovlivnit a
inspirovat miliony lidi prostfednictvim
socidlnich médii.

Pfipravte se na poutavé élanky,
exkluzivni rozhovory a nejnovéjsi trendy
z této dynamické oblasti.

Nabizime vam pohled do svéta
influencert a marketingu, fun facty, tipy,
triky a mnoho dalsiho!

At uz vas zajimd méda, cestovani,
zdravy Zivotni styl, fitness, nebo hledate
zabavné cteni, tak tady si prijdete na své.

Nechte se unést do svéta, kde kazdy

prispévek muze zménit Zivot a kazdy
influencer mbze zanechat stopu.

Tak peace!




Jak poznat Fake
spnlup(:(acl"

‘\

Zkus posoudit, jestli se
produkt hodi k tématu
kandalu

Zkontrolu;j si
divéryhodnost znacky

Zamysli se, jestli
influencer produkt
prehnané
nevychvaluje

Poloz si otazku, zda je
reklama transparentni.
Pfizndva tvurce oteviené
spolupraci?

Ovér si informace a srovnej
si je s jinymi zdroji




Trend socialnich

Socidlni sité se staly nepostradatelnou
soucdsti dnesni spoleénosti a jejich zasah
do nasich Zivotd pozorujeme v mnoha
smérech.

Sami se zamyslete, uréité uz jste dnes poslali
zpravu tfeba na Instagramu. Nebo

na Messengeru. Nebo na Whatsappu,
Discordu, Viberu, Skypu... Seznam
podobnych aplikaci by mohl pokraéovat ddl
a ddl. Vsechny tyhle platformy umoznuji
sdilet ruzné fotografie a videa, ale tfeba
i zpravy a myslenky. A vsechno zdarma, jen
kdyz zhlédnete par reklam.

Neni se tedy éemu divit, Zze tfeba na Islandu
mda Uéet na socidlnich sitich 91%
obyvatelstva. Je dilezité si uvédomit, Ze
vzhledem k obrovské popularité téchto
platforem je téméF nemoiné vyhnout se
jejich vlivu. Predstavte si, ze jste jediny
clovék ve svém okoli, kdo na téchto sitich
neni aktivni. Nemate pfistup do skupinovych
diskusi. Casto netusite, o éem se vasi pratelé
bavi. Sméji se vtipum, kterym nerozumite.
Radsi nez byt neustdle vyclenovan stahnete
si je taky. A tak se s narustajicim trendem

na socidlni sité pripojuji dalsi a dalsi
uzivatelé.

A jak se da vyuzit misto, kde se propojuje
vétsina obyvatelstva z vyssich tFid? Prece
na vydélavani penizkd.
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Zjisti, co)jsilza
influenceral!

Ve svém volnémcase bych nejradéji:

Q. n T Q

Moji pratelé by/o mnérekliy ze jsem:

Q. n T Q

Zinasledujicichlbarevymam

Najdi/15/slov!

VLIV, FOLLOW, MARKETING, FOTKA,
INTERNET, PROFIL,;TREND,COMMENT;
INSTAGRAM; LIKE, INFLUENCER,
MEMES; MOBIL, YOUTUBE, POST

nejradéji:
a
b
C
d

Vyhodnoceni 0-3/body.-|Rachel|Hollis87:9/bod [z NotSoFunnyAny/

- b 426bod - Mikyr/ 19:12]bod ]| Nicolas Russo)

c d
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Mikyr:
Povazuju své influencerské pusobeni za privilegium. Uvédomuiju si, jaky vliv
mdm na své sledujici, zvlasté kdyz se €asto vyjadiuju i k politickym tématum a
ve svych videich byvam kriticky. Myslim si, ze bych dlouhodobé nemohl
fungovat na zadnych platformach, kdybych si neddaval pozor na to, co Fikam.
Bylo by extrémné jednoduché mé diskreditovat.

Svou moc se snazim vyuzivat co nejvic zodpovédné, pokud netvorim dEisté
komedidlni tvorbu, kterou nepovazuju za vyuzivani svého vlivu. Hledam
témata, které mohou vyznamnym zpidsobem pusobit jako prevence, aby se
lidé nenachytali na podvodné a manipulativni praktiky primdrné v oblastech
zdravi a financi.

“i]‘ﬂh er: : J:-l YOU/GANIDO
that's really easy.” I

- NicolasiRusso

| was a teacher for 12 years so | understand what it takes to be an appropriate
role model. Rarely any alcohol, cussing or drugs. Maintaining a clean, light
and entertaining image is a priority for me. | take my responsibility very
seriously and | acknowledge that my behavior influences younger kids whose
brains are still developing. | do not engage in any "fake" or morally
questionable activities. | always try to promote good products, keep it positive
and keep it informative.

Ll
-
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He noted he just tries to be authentic. For him, being honest and genuine is
more valuable than making money. He tries to promote his lifestyle which is
healthy and full of learning.

He said it has been really fun. As he grows and grows he tries to stay humble
and ignore the really mean hate comments. He personally doesn't have a role
model so he' a trailblazer, a trend setter.
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Influencerdimarketinghvzniki¥sfmyslenkoulvyuzit

Jak funguje’
marketing?

wiivulosobnostifsivelkymjpoctem

sledujicichlalsivelkoufsferoulvlivulVzhledemlkitomu¥zelinfluenceri
ke}
k{propagacilvelijakeho¥zbozifTohleimuzejvypadatitiebaltaksyze¥silkonkrétniho)
influenceralvyhlédnelnéjakalfirmalalinabidne¥mulspolupraciTeny¥selpakdmuze]
objevovativireklamachukazovatizminény;
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posunoultakiceléfsve]podnikaniinalnovouluroven®

produktinafsvem]profilulalcelkoveéltake

Influencery nékolik{psychologickych které

nallidskoulmysl:

ISocialnifschvalenif

Lidé prirozené napodobuji chovéani
jinych v situacich, se kterymi se
dosud nesetkali. Tento fenomén byl
poprvé popsan v roce 1984
americkym psychologem Robertem
Cialdinim. Nap¥iklad v marketingu si
muUzZeme vsimnout, Ze vétSina z nds si
uréité nejdFive projede reference nez
si poridi néjaky novy produkt.
Influencer, na kterého se mnoha
sledujicich citi napojend a vnima ho
jako jakousi autoritu, nam poskytuje
tohle schvdleni. Uz jenom myslenka,
Ze se priblizim nékomu, kdo se ted’
zda tak vzdaleny, je velmi lakava.
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Emociondlni{spojenil

Hledat si vzor na internetu je jako
hledat si kamardda. Chceme, at’
md stejné zdjmy, podobné mys-
lenky. Tohle uz samo o sobé
vytvari mezi nabizejicim a poptd-
vajicim pouto. Jednoduse se pak
muze stat, Ze budeme mit pocit,
jako bychom celebritu skuteéné
znali. Zdroven si  obvykle
influencera a produkt zaéneme
spojovat s nééim ndam blizkym.
Predstavte si, Ze jste fanousek
fotbalu. Je samoziejmé, ze si spise
budete pamatovat reklamu,
kterou jste vidéli na fot-balovém
zapase nez v brozure o baletu.



CEBEES

"Efekt prvniho dojmu"

Pfi tomhle psychologickém jevu
dochdazi na zdkladé prvniho i
nejsilnéjsiho dojmu k potlaceni vsech
ostatnich, a to vyvrcholi ve zkreslené
vnimani dané véci. Napriklad pokud
mé nékdo charismaticky okouzli,
budu mit tendence vsechny jeho
vlastnosti hodnotit kladné. V Influ-
encer marketingu to funguje na stej-
ném principu. Modelka na Insta-
gramu pouzije Fasenku a svéFi se
divakom, ze to je kouzlo k vééné
dokonalym oéim. Divky, uchvdcené
myslenkou, Ze se mohou pfriblizit jeji
krase jen za 150 korun, leti do dro-
gerie.
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Konzistence)

Lidé éasto maji tendence zaujmout
k véci urcity postoj a pak ho neradi
méni. To jim ddava pocit bezpeci,
jistoty a emociondlni stability.
Influencer mdze byt nékym, komu se
rozhodnou véFit. A pokud se nijak
drasticky neméni ve svém vystu-
povani nemaji jeho fanousci potfebu
ménit. Kdyz poté sledujici védi, co
maji od svého idolu éekat, mnohem
vice mu duvéruji a stejné tak i jeho
produktu.

FOMO

"Fear of missing out"

Jedna se o druh Gzkosti, pri které
mdme pocit, Ze o néco prichazime.
Obecné uzivatelé socidlnich siti timto

Casto trpi. PFi pohledu na cizi
zajimavéjsi prispévky je <dasto

provazi pocit prazdnoty. A co obecné
délame s prazdnymi misty? Snazime
se je zaplnit. Pokud vidim, Ze néjaky
produkt ziskdva na popularité a
vsichni mi pratelé ho maji, nechci
zUstat pozadu. A tak si ho koupim.

Zdroj}

digidetox.me/blog/fomo-strach-ze-o-
neco-prijdeme/



Rozhovor's @

LukasiFritscher/jjelceskysyoutuber;bavi¢iaimoderator:

Rikdsi Lukefry/altociforiginalnijvidealplnélhumorujvtipnych
komentarulalzajimayvychichallengi:

Lukefryho)jsmejsijpozvali;jaby/namiodpovédélinaldotazy,
ohlednéjvlivullidijjako)jelon[-linfluenceru:

Proc¢ijsou/nékterelspolupraceinemoralni?’Albere)vliv/jako
privilegiuminebojjako’zodpovédnost?,

Prace s vlivem neni jednoducha a naprosto rozumim tomu, proé rada
lidi s rychle nabytym vlivem vlastné nevi, co si s nim poéit a jak se
chovat. Ja se obecné snazim, abych svym chovdnim a vyjadfovanim
prilis neovliviioval, ale spis oteviral témata. Nechci hned
neservirovat odpovédi, ale spis kldast otdzky - coZ je oviem velmi
utopické a ja sam si uvédomu;ji, Ze v redlném svété je takova situace
prakticky nedosazitelnd - absolutni objektivita neexistuje, obzvlast
ve chvili, kdy je ¢lovék de facto tematickym komentatorem.

Jak jsem jiz naznaéil v predchozi odpovédi, aé se snazim
prilis prvopldanové neovliviiovat, uvédomuji si, Ze realita
je trochu nékde jinde. Presto se pokousim si svij vliv co
nejvice uvédomovat a opakované pripominat a nedélat
nepromyslené kroky a ¢iny, které by mohly zpusobit
vice skody nez uzitku.
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Umis nalozit s vlivem,
ktery mas na své
sledujici?

Citis odpovédnost za to,
jak tvoje slova a ¢iny
ovliviiuji lidi? A proé?




Co délas, aby ses vyhnul
negativnimu vlivu na své
sledujici?

Pred vyddanim jakéhokoliv tematického videa, ve kterém

v néjaké podobé vyjadruji nazory anebo oteviram citliva
témata, se obsah vysledného dila pokousim debatovat se svym
mikrotymem blizkych kamaradd, ktery jsem si za ty roky slozil
z lidi' s rdznymi politickymi nazory, smyslenim a povodem.
Snazim se zkratka tvoFit ndstroje, diky kterym (doufam)
zamezim prehnané intenzivnimu ovliviiovani smysleni svych
divaku v jakémkoliv sméru.

Mas néjaké hodnoty, kterymi
se Fidis?

Byt upfimny, vidy zaloZeny na faktech a nikdy
predpojaté neodsuzovat nazory jinych. Je
sprdvné, Ze na rozné otdzky mame ruzné
pohledy, a to se snazim ve svych divdcich co
nejvice podnécovat.

Jak se vyrovndvas se svym vlastnim
vlivem a jeho dopady na tebe
samotného?

Jsem opatrny na to, co Fikam, a snazim se
nedélat ukvapené a nepromyslené kroky -
jinymi slovy, ddvam si pozor na pusu. (sméje
se) Dopad na mé to ma tedy ziejmé takovy,

o P oy z
Ze jsem si zaéal davat vétsi pozor na své %
Pron, «
m,
ern dO

chovani a vyjadiovani.
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Utrpeni nebo
mada

touha po Uzkém pasu
a deformace hrudniho
kose

chodidel

snaha o zastaveni
rustu chodidel
a lamani kuostek

Extrémni(diety;
postava jak z casopisu
a vypaddvani viasu,
Unava a zvraceni

Je na éase sundat si rizové bryle. Krasa
neni néco, pro co by se mélo trpét, plakat
a uz vibec ne umirat. Pokud mate pocit,
Ze potiebujete pomoc, nebojte se obratit
na Linku Anabell, tel. 774 467 293

zpravy.tiscali.cz/male-nozky-jako-symbol-
krasy-kruta-tradice-svazovani-chodidel-

ma-drsnejsi-vysvetleni-326967 m
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