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Adina Ptibylovad: Studentka druhého roéniku se
zdjmem o knihy a japonské komiksy. Pokoj md plny
rostlinek a déld to z néj spise jungli. Celé dvé zdi poté
vyplituje hromada knih v policich. Kromé toho rdda kresli
a pise také do Skolniho Casopisu na gymndziu. Uzivd si
destivé dny a poslech hudby.

Tereza Nedorostovd: Studentka drubého rocniku,

kterd se zabyvd sbivdnim vyznamendni z 0bdobi svétovyjch

ANKETA

Rozposlali jsme dotaznik a uz jen cekame
na vysledky. Ty vas pravdépodobné mohou

prekvapit. 0 5

RISTORIE

Jakym zplisobem se zformovala dneSni
podoba influencer? Co jim piedchazelo
a mohlo by to s nami byt jesté horsi?

12

vdlek. Také se vénuje reenactmentu. Hraje na plno
hudebnich ndstrojii jako je heligonka, klavir a varhany. Ve
volném Case lepi modely vdlecnyjch dopravnich prostredii

a jezdi na kole.

Jan Janiéek: Student drubého rocniku se zdjmy o

kresleni, filmy a kniby. 1aké se vénuje grafice a rdd tvori
obrazy jak v digitdlni tak v tradicni formé. Mimo jiné
volnoasové chodi na tréninky v boxu a nebo jezdi na kole.

Dile mezi jeho zdjmy patii historie, mytologie a biologie.
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PROLOG

Zdravim Vds, mili (tendri naseho Casopisu! Vitdm Vis u kvétnového (isla, jehoz nd-
zev nese Influencer. Jeho téma je tak moind ziejmé, ale i tak tu miizete naleznout
plno dalsich rubrik, statistik a clanka, které Vis mobhou nécim prekvapit.

V tomto dile spolu rozebereme problémy socidlnich siti a influenceri, kteri na téchto
platformdch piisobi, jaky maji viiv na mladé i dospélé, a také jak mizou svymi ciny
Skodit i pomdhat. Mimo jiné se dozvite, proc jsou nékteré produkty, kteri tviirci pro-
paguji, zdravi skodlivé a jak se jejich ndstrabdm vyhnout. Zamyslime se nad tim, jak
Jediné video miige psychiku clovéka obrdtit o 180 stupriii, ¢i jak algoritmus vedeny

umélou inteligenci dokdze clovéka tiplné znilit.

10 a mnohem vice se doctete na ndsledujicich strankdch. Nase redakce pevné doufd,

Ze se Vim témata zalibi a zaujmou Viis.

Prijemné Cteni preji: Adina Pribylovd, lereza Nedorostovd, Jan Janicek
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MYSTIFIKUJI NAS INFLUENCERI?

Nedavno jsem na Instagramu projizdéla kratka videa — reels. Jedno z nich mé zaujalo
a prestala jsem scrollovat dolii. Na 30sekundovém snimku byla slecna, kterd nata-
¢ela z nemocnicniho liizka, v ruce zapichnutou kanylu, kterd vedla nékam vzhiiru a
anglicky vypravéla jaky byl jeji den. Video mé zaujalo jesté vic a chtéla jsem se o ni
dozvédét néjaké dalsi informace. Navic mi nékoho pripominala a méla jsem pocit, Ze
jsem ji nékde uZ urcité vidéla, jen si nemiizu vzpomenout. Rozklikla jsem jeji profil a
projizdéla prispévky, kdyZ mi to doslo. Narazila jsem na jeden reel, ktery jsem vidéla
zhruba ped mésicem nebo dvéma.

Divka se natacela v posilovné béhem cviceni a ukazovala riizné zpiisoby, jak Ize dany stroj pouZit. Vzpo-
mnéla jsem si tak na své myslenky, které mi z toho pred ¢asem poletovaly v hlave. Rikala jsem si, jak je
mozné, Ze je tak hubend, Ze ma tak pékné nohy a vypracované brisni svaly. Zavidéla jsem ji jeji télo. Byla
jsem na sebe nastvana, Ze jsem tohoto taky nedosahla.

OvSem ted' se mé myslenky ubiraly tiplné opacnym smérem. Co se ji stalo? Treba onemocnéla nécim
zavaznym. Nechtéla jsem si pfipustit, Ze by mohla mit anorexii a na jeji nasledky a vyéerpani téla skoncit
v nemocnici. Musi mit zdravy a tizasny Zivot, myslela jsem si, protoZe ve vSech videich to na mé takovym
zpiisobem piisobilo. AvSak bylo to pfesné naopak. Pro mé to byl Sok.

Najednou jsem si uvédomila pravou tvar Instagramu a to, Ze vSechny videa
a fotky vypracovanych tél jsou vétsinou jen dobie nasvicené a clovék pouze
dobre zapézuje. OvSem dovedu si predstavit, Ze na néci psychiku by takové
prispévky mohly zapiisobit hiif, a po zhlédnuti takového videa zacne Zit
podobnym stylem a poté take skoncit na pohotovosti.

S
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ANKETA: Co si mysli okoli aneb hlas lidu

- Na jakych socialnich sitich travite ¢as nejdéle?

I I
. I mn B
Instagram Tk Tak lind Discard

latall grai I Hontingencnl tabulca

2 Koupili jste si nékdy néjakou véc, kterou influencefi
propagovali at je to jejich merche nebo néco jiného?

£ Oteviit datall graf 1B Eontingaencnl takiuls

o -
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3. Mate néjakyho oblibeného influencera, kterého pravidelné sledujete?

8
6
4
2
0
ano ne ano, nékolik
& Oteviit detail grafu 28 Kontingencni tabulka

4. Jaky sledujete obsah na YouTube?

Tabavny edukativn Fashior lina

£ Oteviit datail grafu
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5. Mate zkusenost s uzivanim nikotinu?

ne nevim

g8 Kontingendni tabulka

5 Jaky mate nazor na propagovani zbytecna
predrazenych a znackovych veéci?

e -l
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7. 0d kolika let jste zatali aktivné poulivat socialni sité?

B, Schyvalujete jak si influencefi podinaji na intermatu?

o
SniE ang Snis na &no Pde

o w
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NIKOTIN DO KAZDE RODINY, MLADYM I STARYM

BEZ ROZDILU

Velke procento influencerii nabizi na
svych tctech rizné druhy produkti,
které se snaZi vynutit svym sleduji-
cim, protoZe dostali od dodavatele
penize, aby dany produkt vystavily
reklame.

Néktefi dodavatelé vétSinou viibec
tohoto influencera neznaji a nevi
pro jakou skupinu vytvari obsah na
internetu. To pak zpiisobi, Ze dodaji
véc, kter neni vhodnd pro dospiva-
jici. Pravé dospivajici jsou nejvétsimi
konzumenty jejich obsahu a berou
je za nadlidske tvory. Je zajisté, Ze
tuto zaleZitost by méli také kontro-
lovat samotni influencefi, komu se
posilaji véci k propagaci, ale ve vel-
kém mnoZstvi se tak nedéje. Déti a
lidé v diichodovém veku jsou nejuice
ovlivnitelna skupina. Tato véc je uZ
mama a dodavatelé to dobfe védi a
masti si kapsy penézi.

Nejuétsi problém v této dobé je uzi-
vani toxickych latek mladistvymi.
Jejich télo prochdzi vyvinem a zmé-
nami, proto na takove [atky neni télo
pripravené. Dodavatel také toxické
produkty ve vétsiné pfipadi prizpd-
sobuje vzhledové pro déti. Produkty
jsou hodné barevné, vypadaji jako
sladkosti nebo Zvykacky. Ku prikladu
Zvykaci tabak nebo elf bary, které ob-
sahuji nikotin. O tom,
jak je pro cloveka tato
latka Skodlivd, natoz
pro déti, mame mnoho
studii a kazdy lekar
vam to potvrdi.

POVZE

Clovék by asi nemél problém se sa-
motnou propagaci influencery, ale
méli by vZdy uvadét od jakého veku
se dany produkt miiZe uZivat a také
hlavné zminit negativni stranky uzi-
vani, ne pouze jen ty pozitivni - takto
se k tomu stavi Youtuber Pokec, kte-
reho sleduji a doporucuii jeho videa.

/
OCHUCENV
vzpycH

ZA 160,-
MIMORADNA,

d

-l
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'CO JE SPATNE S SHEIN?

SHEIN, zahranicni obchod, ktery nabizi svym zakaznikiim pravé ty produkty, jeZ jsou zrovna
~trendy”. Tento korporat se v poslednich letech rozmohl na platformé Tik Tok, kde jejich
produkty propaguji influencefi.

Tik Tok je celosvétové prosluly svym dosahem a vlivem na aktualni svét, jelikoZ na zadné
socialni siti neni tak vysoka koncentrace mladych lidi, kteri jeho prostrednictvim udavaji, co
se zrovna nosi za obleceni. Proto zde SHEIN mohl rozhodit sve sité a zacit tak vydélavat mil-
iardy dolarii. Jsou to zkratka neodlucitelni partnefi. OvSem néco je preci jen hodné Spatné.
Pojd'me se proto podivat pod poklicku tomu nejbohatSimu korporatu svého druhu na svéte.

Kde tedy vezmeme navrhy na
nase produkty?

Jak nejrychleji a téméf zadarmo vy-
myslet design, ktery bychom mohli
pouZit? Staci ho jen ukrast! Bohuzel
nespocetné umélci se jiz dostalo
do kfizku s SHEIN, a to z divodu, Ze
obchod zkratka jejich uméni drze
ukradl a bez ostychu ho vytiskl na
rlizna tricka, mikiny nebo ti'eba pod-
lozky pod my$ a vydavala je za vlast-
ni. To autory samozi'ejmé rozéililo a
néktefi se rozhodli proti tomu bojo-
vat. Co ale tak maly clovék zmiize
proti tak veliké spolecnosti? Témér
nic, a tak se poté umélci a tviirc
nechajf uplatit par procenty z prode-
je. VE&di, Ze soudni bitva je predem

prohrana.

Fast fashion: Tak rychla, Ze uz

;(\/f’UOTE

ji nedozeneme?

Jak rychle se méni trendy, tak se i
rychle méni Satniky influencerd.
/ diivodu velmi levngho a rychlého

dodani z e-shopu SHEIN neni pro
spoustu lidi problém objednat si i
tfeba nékolik desitek kusi obledeni
tydng. Cim vice véci lidé nakoupi,
tim vice toho zanedlouho vyhodi.
Samotna likvidace je pro plane-
tu velmi narocnd. Riizné barviva a
vypary pii skladovani nabouravaji
ozon, vali se rizné na obrovskych
skladkach v rozvojovych zemich a
plavou s rybami v oceanech. Zkrat-
ka nekonecny koloto€ - vice véci se
vyhazuje, nez se kdy mize néjakym
zpiisobem recyklovat apod.

Levna pracovni sila

Jednim z dalSich diivodii, pro¢ ma
SHEIN tolik penéz jsou jejich

C ol
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zamestnanci. Spolecnost se hrdé
kasd, Ze rozhodné Zadné dgti
nezaméstnava, a Ze jejich zam-
éstnanci se maji dobre. To je sice
mozna pravda, ale jen v jejich zemi
a dalSich podobnych. Ve svétovem
kontextu jsou jejich pracovni
podminky vnimany za naprosto
otfesné, jen o tom moc lidi nevi.
PrekraGovani osmi - hodinove
pracovni doby, prepracovanost,
penize se jim vyplaci dle kvantity
vyroby, nikoli odpracovanych ho-
din a mnohem vice. Bohuzel pro né
je to mnohdy jediny zplisob jak si

néco malo vydglat. Pokud bychom
se bavili o détske praci v téchto
fabrikach, tak je to velmi speku-
lativn.  V nékterych podobnych
rozvojovych zemich je jejich prace
legalni, ovSem zase ve svétovem
kontextu naprosto nemistna a
nemoralni. Zda se na vyrobé podili
take déti, i nikoliv, neni svétu upl-
né znamo.

Nejen SHEIN

Ano, nejen SHEIN, ale i mno-
ho dalSich spolecnosti, jako je

napfiklad Bershka, H&M, Zara
apod. Da se ale proti tomu bojovat.
Jedna zvariant je, nenakupovat
ztéchto fetézel, ale ztzv. slow
fashion obchodd. Ty jsou ale Cas-
to lidem financné nedostupné, a
tak se obecné doporucuje kupovat
pouze to, co opravdu potrebujeme
a co nejvice to unosit.

Zdroj: Youtube — Just Justyna
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ZIAKAZANE SI.UKY

/a devatero rekami, kde bouri-

|a a fvala kalna voda, vedla lav-

ka, a za tou lavkou stala chajda,
ve ktere zila byla Jedna 0soba.
Jmenovala se Vikur, JBJI jmeéno
bylo odvozeno od uzivani zapal-

nych tyGinek, neboli dzigaret a
ochucenych vzduch.

Jednoho dne se Vikur rozhodla
Jlt nakoupit do mésta ochuce-
né vzduchy, protoze ji uz doSly.
Kdyz si to Stradovala po lavce,
narazila na trochu zavalitgjsi
osobu. Co ted”? Kdo prejde prv-
ni? Zacali se dohadovat. ,No
uhnéte, prekazite, abych mohla
prejit na druhou stranu”. Osoba
zavalitéjsi fika: , ProC necouva-
te vy, po mné je poptavka, jsem
na roztrhani. Vikuf se pta: ,A
kdo viibec jste, Ze vas lide ba-
Sti vic?” Mné fikaji Lenin a jak
vam? Ale honem nebo do vas
Stouchnu a vezme si vas kalna
voda.” ,Mné fikaji Vikuf.,” A
tak pani Vikuf a panisko Lenin
stali na lavce a nemohli se do-

mluvit. Stali by tam aZ dodnes,
kdyby rozumnéjSi Lenin nevy-
couval. Tak a ted' stali na jed-
nom brehu.

Lenin se pta Vikuf: ,Kam tak
spéchate?” A Vikui odpovi:
,Pro ochucené vzduchy si kra-
¢im do mésta.” Lenin odpovi:
.10 je vytecny napad mohu jit s
vami?” Vikur fekla, Ze ano.

Tak se tedy vydali na cestu do
mesta. A kdyz uz se dostavili
na misto, zaSli do trafiky, kde

vykoupili  veSkeré dzigarety
a ochucené vzduchy. Poté co
nakoupili, vydali se na cestu
dom(. Jenze je zastavila po ces-
t6 jedna takova osoba jménem
Pazuzu. Tu ale moc radi neméli,
tak ji dali rychle tfi ochucené
vzduchy, aby se ji zbavili.

Kdyz uz byli doma, tak se rozva-
lili na postel a zacali Slukovat.
Po tfetim ochuceném vzduchu
byla uz chajda tak zadymena,
7e to vypadalo jak vyrobni fab-

<
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rika na papir. Az pomalu Vikuf  poslednich dvou vykurnikd. A
sLeninem na sebe nevidéli, jestli tu sut ze zborené Chajdy
kdyz vtom najednou jeden neodvezli na skladku, tak je
ochuceny vzduch vzpjal a za- tam aZ dodnes a nadale se z ni
rovei od néj chytla zaclona a  koufi.

nasledné pak cela chajda. Jen

tak tak stihla Vikur s Leninem

vybéhnout ven, ale nad dver-

mi byl velky kamenny oblouk,

ktery na né spadl. Skongil Zivot

Lenin prodal viechno své obleceni, aby si mohl nakoupit
ochucené vzduchy, které nasledné vyslukoval.

.
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Manipulace napric historii

Od nepaméti lidé usilovali ovliviiovat déni kolem sebe a utvaret sviij osud. Qvliv-
novani se stalo jednou z nejstarsich lidskych aktivit a neztraci na sve dulezitosti
ani v dnesni moderni dobe.

V pribéhu déjin se objevovalo
mnoho zpdsobd, jak ovliviio-
vat ostatni. V antickém Rimé
byli politici schopni ovliviovat
davy lidi, aby hlasovaly pro né.
\ obdobi stredovéku byla cirkev
mocnym nastrojem ovladajicim
mySleni lidi. Urciti aktiviste
chtéli i tomuto uréitému masiv-
nimu ovliviiovani zamezit a to
tak, ze Sli proti tomu jako napf.
Jan Hus, ktery byl roku 1415
upalen v Kostnici. V renesanci
pak umeélci a vzdélanci ovliv-
fovali svymi dily a mySlenkami
celou spolecnost. Utvareli tak
nazor skrze sva dila a nasledné
ho tim propagovali na riiznych
vystavach. Ovliviiovani lidi pro-
bihalo napfiklad i skrze hudbu.
Uréiti hudebni skladatelé tak
prosazovali naméty, které byly
v té dobé nové a urcitym zpii-
sobem vycnivaly nad ostatnimi,
jako je napfiklad hudebni skla-

datel W. A. Mozart, ktery za
svého zivota neziskal moc ucty
a pochopeni od urcité skupiny
lidi.

S nastupem priimyslové revo-
luce se ovliviiovani stalo jesté
dilezitjSim. Firmy a korpora-
ce zaGaly pouzivat reklamu a
marketing k tomu, aby pfilakaly
zakazniky a prodeje svych vy-
robkil tak zwySily. S rozvojem
médii se ovliviiovani stalo jes-
té snadnéjSim a rozsifilo se do
vSech oblasti naSeho Zivota.

Ve 20. stoleti bylo ovliviiovani
masové a stalo se nastrojem
propagandy a manipulace. To-
talitni rezimy pouzivaly ovliviio-
vani k tomu, aby ovladly mysle-
ni lidi a posilily svou moc. Lidé
vieto dobé byvali vice ovliv-
nitelngj$i  z divodu frustrace

z predchozich udalosti, ktere
se staly jako byla prvni svétova
valka. Pak bylo snadné na tyto
lidi zapusobit. Stacilo jim na-
slibovat hory doly, a ze se pod
vasSim vedenim budou mit lépe,
nez se maji ted. Této situace
vyuzilo plno rezimi. Dnes se
snazi demokraticke zemé branit
manipulaci a dezinformacim a
prosazovat svobodu slova.

Ovliviiovani se vSak nezaméro-
valo pouze na politiku a ekono-
miku. Psychologové zkoumaji,
jake faktory ovliviiuji nase cho-
vani a rozhodovani a jak je moz-
ne tyto faktory vyuzit k naSemu
prospéchu. Vznikla také oblast
socialniho inzenyrstvi, ktera
se zabyva tim, jak lze ovlivnit
chovani skupin lidi, napfiklad
ve prospéch zivotniho prostredi
nebo zdravi. Toho bylo vyuzito
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napfiklad u tfidéni plastd, kdy
probihala velka propagace, aby
lide tridili plasty, protoze pak
budou stoprocentné recyklo-
vany a nebudou kongit v mofi
a zabijet tak Zivocichy. Ale po
studiich bylo prokazano, Ze se
z recyklovanych plasti vyuzije
jen deset procent, protoze zhyle
plasty uz nejdou recyklovat, jeli-
koZ ztraci svoji funkcnost. Zbyle
plasty byvaji vozene na skladky
anebo spalené, ¢imz se tak mi-

kroplasty dostavaji do ovzdusi.
Proto spolecnosti, které se za-
byvaji tézbou ropy a vyrobou
plastdl chtéji, aby se plasty stale
vyhazovaly a kupovaly. nasled-
né pak nove prodavaly z diivo-
du velkeho financniho obnosu,
ktery cini 400 miliard rocné. A
kdyby se ten plast chtél skutec-
né recyklovat, tak takova akce
vyjde cenové moc nakladné,
neZ kdyZ se vyrobi novy z ropy.
Ropné spolecnosti na toto téma

vymysleli reklamu, ktera ob-
sahovala breciciho indiana nad
hromadou plastii. Timto chtgla
hrat na city lidi a ovlivnit je, aby
zaali recyklovat. V soucasné
dobé se ovliviiovani stalo sou-
Gasti kazdodenniho Zivota. Stale
vice lidi pouziva socialni sité a
digitalni media, coz umoziiuje
firmam a politickym stranam
ovliviiovat chovani a nazory lidi
pomoci personalizovanych re-
klam.
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