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Pro¢ se nas ¢casopis jmenuje ,Neutraeis, investujes ?

Kazda koupé je svym zplisobem investici, jen zalezi na
uhlu pohledu. At uz si kdokoli koupi cokoli, klidné treba
uplnou hloupost, ale bude z ni mit radost, investuje tim
pravé sam do sebe. V tomto casopise slovo investovat
neni mysleno ve vyznamu vydélat hromady penéz, ale
tak, ze nas investovani obohati vnitrné. Chtéli bychom
lidem ukazat, ze pod témi ,utracenymi® penézi se
skryva néco siln€jsiho: nase radost.

Proc¢ jsme zvolili tuto eestu?

Pojem ekonomie, ekonomika, penize.. nam nejsou
tak blizké, jako pravé nase vnitrni pocity a emoce.
V naSem veéku jesté nemame uplné moznost se
setkat s veétsim obnosem financi, proto jsme se
rozhodli jit cestou, ktera je i nam znama. DalSim
diivodem, diky kterému jsme se rozhodli psat
z naseho pohledu, je, ze si lidé Casto neuvédomuyji,
kolik jim ty ,utracené” penize prinasi.



INVESTICE DO
DETSKEHO SRDCE

Vsichni si myslime, ze déti jen utraci a chtély
by uplné vsechno, ale kdyz se na to
podivame z jiného pohledu, zjistime, ze |
tihle mali Spunti do sebe vlastné investuiji.

Musime se na to podivat
z hlediska psychologie.
Penize pro déti nemaji
viibec zadny vyznam,

naopak prioritou jsou pro

né jejich vnitfni emoce a
pocity. Pfedstavte si, ze

vam vasi rodice dovoli si

koupit néco, co opravdu
chcete. Co to ve vas
vyvola? V. momenté, kdy
dité dostane néco, po
cem touzi, okamzité
prichazi neskutecna
radost a velké mnozstvi
dopaminu, a to ho udéla
psychicky Stastnéjsim.

Jak to tedy funguje?

AR
Tento ,hormon odmény*
ovsem nepUlsobi
dlouhodobé, a proto je
potreba, aby i nasi
nejmensi meéli moznost
investovat do néceho, co
je udéla opravdu
Stastnymi, ale samozrejmé
si to musi nejdriv sami
zaslouzit. Tim, ze déti plni

své ,povinnosti, vlastné
dosahuiji svych cild a to jim
také pomaha zvysovat si
sebevedomi, coz je u déti
opravdu duleziteé.
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DOSPIVANI, ZIVOTNI
CESTA DO BUDOUCNA

Dospivajici jsou zaroven lidé, kteri vidi

Ve véku, kdy se déti méni na
pubertaky, zacinaji se vice
zamérovat na to, co maji ostatni,
nez na to, co by doopravdy chtéli.
Je to proto, aby lépe zapadly do
party a byly ,cool“. Jinak Feceno
,nakupuji oCima ostatnich®.

Mozna by kazdy jeden pubertak
chtél byt jedinecny, ale okolni svét
mu to nedovoluje. Byt sam sebou je

pro dospivajici déti tak obtizné, ze se
radéji rozhodnou investovat do ,svoji
party“. Radsi si kupuji make-up,
trendové obleceni nebo jiné véci, co
v parté preferuji, nez aby doopravdy
ukazali, jaci jsou. Postupem casu si ale
uvédomi, Ze se musi rozhodovat sami
a zjistit, co je pro né nejlepsi.
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nejdal do budoucnosti. V této fazi se

lidé rozhoduji o své zivotni cesté a
tomu prizpGsobuiji své naklady.

NejcCastéji jsou to stfedoskolaci, jako

jsme napr. my. Diky vzdélani a
zkusenostem uz mame néjaky
prehled o financni gramotnosti, a
proto vime, ze momentalné je pro
nas nejlepsi investovat do
seberozvoje.

Zaciname chodit na své prvni
brigady a konecné zaciname chapat
realnou hodnotu penéz. UCime se
hospodarit s penézi sami a po svém,
a jelikoz jsme teprve na zacatku,
snazime se investovat do véci, na
které financné dosahneme a ddle
nam budou uzite¢né. Casto se
zameérujeme na zdravy Zivotni styl
(sporty, zdrava strava...), vzdélani

nebo treba ridicaky.
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VEJSKA NEBO PRACE ?

Po Uspésné uzavrené ,zkousce dospeélosti® zaCina nova
kapitola zivota, ktera zahrnuje postavit se na vlastni nohy.

Neékterfi maturitou nekonci a
pokracuji na vysokou skolu, kde
ddle investuji do svého vzdélani, ale
zaroven se také osamostatnuiji a
snazi se zvladnout plnohodnotny
Zivot. Zit samostatné ve svém
vlastnim bydleni je pro né prakticky
nemozné, proto vétsinou voli pro
né dostupnéjsi variantu, a to delit
se se spolubydlicimi. | tak je pro né
zivot velice narocny, hlavné z
hlediska financi. Casto dostavaji
nabidky, které si momentalné
nemohou dovolit, ale pro
vysokoskoldky je prioritou a
budoucim prinosem jejich Skola. Ta
je také soucasné jejich nejvetsi
investici, vysokoskolaci jsou tedy
pro nas jednim slovem ,Setrilci®.

Neékteri lidé si misto vysoké skoly
radéji zvoli praci na plny avazek. Je
to pro né stejné velka zména i
zodpovednost jako pro
vysokoskoldky. Zacina jejich cesta za
kariérou. Jejich prijmy se zvétsuji a
vétSinou aspon cast vydélanych
penéz se snazi sporit nebo treba
investovat. Sporenim si Setfi na
zajisténi do budoucna nebo mohou
investovat dale do své kariéry nebo
do néceho, o co se zajimaiji.

V dospélosti uz bychom méli byt financné gramotni
natolik, abychom védeéli, co si koupit a do ceho
investovat. 6



7ZE ZIVOTA DOSPELAKU

Dospéli lidé pozdéji pokroci do faze, kdy uz pro né neni prioritou Skola, ale
pracovni kariéra. Postupné se dostavaji na vrchol a jejich prijmy se zvysuiji.
Tato vékova skupina uz by méla znat, jak funguje ekonomika a jak spravné
zachézet s penézi. Casto si penize spofi do budoucna nebo investuji do
rodinného zivota.

Diky nam détem se tito lidé stavaji rodici a jejich nejvetsi zivotni investici jsme
my. V ocich nasich rodicti jsme opravdové zlato. V momenté, kdy mame z
néceho radost, maji automaticky radost i rodice. Chtéji pro své déti jen to

nejlepsi, a proto nejcastéji a nejradsi investuji penize do naseho Zivota. Uz od

mala dité potrebuje investovat do vlastniho seberozvoje a v tom hraji rodice
tu nejvétsi roli. Plati nam krouzky, Skoly, vylety, no prosté vse, co nas udéla
Stastnymi nebo nas to néjakym zplsobem posune.

A=

Kdyz rodice vidi, Ze jejich dité je Stastné a na spravné cesté ke svému cili,

at uz je jakykoli, jsou i oni praveé ti, kdo investovali do svého seberozvoje.

Rodice pri pohledu na své Stastné a spokojené dité rozviji své psychické
zdravi spoustou lasky a radosti ze zivota jejich i naseho.

Mozna vSechny dny s nami nejsou zalité sluncem,
ale i pres to vsechno, co s nami nasi rodiCe
absolvuji, se nam snazi dat jen to nejlepsi,
abychom my dokazali byt t_?mi nejlepsSimi.
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Ve starSim véku Casto pro tyto lidi jsou $t&stim S odchodem do
lidé obvykle konci pravé vnoucata a rodina. Cas, dlchodu se také
svou pracovni ktery s nimi travi, je vraci zpatky poji to, ze se
kariéru a odchazi  do détstvi a tim investuji sami do mohou zacit
do penze. Majiuz  sebe. Penize uz pro né nemaji vénovat spousté
velkou Cést Zivota takovy vyznam jako pravé chvilky zajm0, které museli
za sebou a uz stravené se svymi blizkymi, proto  potlacovat kvdli
nemusi Fesit radéji zaplati tieba néjaky vylet  svym povinnostem,
povinnosti (prace, nebo dovolenou. Zkratka napriklad
déti..) mohou se hodnota penéz je pro seniory zahradniceni,
vénovat tomu, co nizsi nez hodnota casu, ktery rybareni, vareni,
je déla Stastnymi. <« travi s rodinou. peceni...
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CO NAS BAVI

Vétiina z nds se vénuje spousté zajm{, nebo konickd, které nas naplniuji
a prinasi nam radost. A to samozrejmé také stoji néjaké penize, zalezi
ovSem na tom, Cemu se vénujeme a jak Casto. Kazdy jsme jiny, a proto
kazdého bavi néco trochu jiného a od toho se odviji nase vydaje, neboli
investice do nasich zajm(.
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- DalSim velkym vydajem a zaroven
g / konickem jsou domaci mazlicci. V. Jeden z naSich oblibenych
/ domacnostech jsou nejoblibené&jsi  zajmu je také sport. Je to

Mezi lidmi je pejsci, hned po nich kocicky a investice, které nas
nejpopularnéjsim nasleduje spousta dalSich. Vlastnit neuvéritelné rozviji a
konickem cestovani. tyhle roztomilé partaky ovSem posouva. Diky sportu
Napriklad takova obnasi mnohem vice, nez jen to, posilujeme své zdravi
dovolena primérného  Ze nam délaji radost. Péce o né je fyzicky, ale i vnitiné.
Cecha maze stat okolo financné, ale i Casové opravdu Ziskavame Vvétsi sebejistotu,
20 tisic K¢ na osobu ndroc¢na. Napriklad psim musime jsme cilevédoméjsi a pri
pri pobytu v zahranicCi.  vénovat co nejvice svého casu, tim tymovych sportech se
Celkem se ale rocné prohlubujeme nase vzdjemné ucime spolupracovat.
dostaneme na daleko pouto a napomahdme nasemu i Pokud aktivné sportujeme,
vetsi Castku, protoze jejich zdravotnimu stavu. Také je nas zdravotni stav lepsi a
vétsina lidi cestuje bychom se méli zamérit na vyvazengjsi. Pro nase télo je
vickrat do roka. krmivo a veterindrni péci o né. jakykoli pohyb dulezity a to
Prdmérné roc¢ni ndklady na v kazdém véku.

jednoho pejska cini cca 16 tisic K¢.

Zajmu a konicku je nespocCetné mnoho a //
kazdy jedinec se najde v tom svém. y 9
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/. PRAXE

@N@ Co by sis nejradsi Stépanek 5 let:
¢ koupil(a), a pro¢ by .PenéZenku, protoze s

. 5 ni m{Zu nakupovat.”
ti o udelalo radost?

Martin 16 let:
Do ceho nejeaste ji ,Do mezilidskych vztahd,
investujes, a proé¢? protoze to povazuiji za zakladni

stavebni kamen vseho."

Monika 27 let:
E fVldélé“i nebo kariera?  7y0lila jsem vzdélani a chtéla jsem na

- 7 - v . . medicinu, ale to bohuzel nevyslo. Tak jsem
Proé si zvolil(a) tuto ! S NEVYSIO. 1ak X
Sla druhou cestou. Ted’ mam dostudovano
moznost? a do prace, ktera mé nenaplnuje jit
prozatim nechci.”
Sona 45 let:
Co je podle vas ,Urcité do vzdélavani a do svych déti, kvl

uspokojeni potreb a podpore trhu prace.
Pokud se podivame z hlediska ekonomiky;,

investiece, a pro¢? tak jsou to pozemky a nemovitosti, na
kterych se v budoucnu nechaji vydélat

nejvets zivotni

velké zisky.”

Jana 70 let:
,Rada se staram o vnoucata, vymyslime
rizné vylety a rada varim, hlavné pro
- vnoucata. Takeé se staram o slepice, a to
sVaj cas, a proe? mé tési a bonus jsou vajicka pro celou
‘[ rodinu. Prosté jednim slovem mam
: rdda kdyz se o nékoho m{izu starat, a 10
to mi déla radost.”

~o0 Jak nejradeé ji travite




ANALYZA ,Z PRAXE®

jiné

i jidlo

28.6%
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mazlicka
28.6%

hracky

28.6%
Co by cheely déticky

@ vejska @ prace

Co si zvolili lid¢ z kategorie

Vejska nebo praee”

sporty
vztahy
mazlicci
cestovani
zahradniceni

jidlo

O 2 4 6 8 10

Obliben¢ za jmy dotazovanyeh

seniofri deti
199 16.7%

pubertaci
dospéli 23.8%

23.8%

po stredni skole
16.7%
Nasi respondenti



ZAVER

7. naseho pohledu

Investice jako takova pro nas zatim
neni vubec aktualni. V nasich ocich je
ted’ dulezity nas vlastni seberozvoj.
Délame to, co nas bavi, rozviji a
posouva nase schopnosti a moznosti.
NasSe vydaje sméruji konkrétné u nas
hlavné do sportu, hudebnich nastroju
a uplné nejvic do nasich mazlicka.

Nekteri lidé, kterym jsme polozili nase
otazky, se vlastné poprvé poradné
zamysleli, do ¢eho investuiji, jak a proc
to vibec délaji. Vlastné i my jsme se
na slovo investice z tohoto pohledu
podivali poprvé. Prineslo nam to
opravdu hodné a doufame, ze i vy si
uvédomite, ze NEUTRACITE, ALE

INVESTUJETE.
12



ZDROJK

Viastni zdroje

Pri tvorbé tohoto casopisu bylo nasim zamérem
vyuzit co nejvice informaci, které zname sami z
praxe, nebo nam je rekli nasi respondenti. Take
jsme se snazili co nejméné vyuzivat internet a
zaméstnat mysl.

Internetove zdroje

https://www.kurzy.cz/tema/8795872.html?utm.com
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/cesko-cesi-domaci-mazlicci-
psi-kocky-penize-pruzkum_1906232155_lac?utm.com
https://csu.gov.cz/Ibk/cestovani-cechu-v-roce-2023
https://csu.gov.cz/produkty/za-peci-o-domaci-mazlicky-utratime-dve-
miliardy-rocne?utm.com

https://chatgpt.com/ (POUZE PRO RYCHLEJSI VYHLEDAVANI
INTERNETOVYCH ZDROJU)
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https://www.kurzy.cz/tema/8795872.html?utm.com
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/cesko-cesi-domaci-mazlicci-psi-kocky-penize-pruzkum_1906232155_lac?utm.com
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/cesko-cesi-domaci-mazlicci-psi-kocky-penize-pruzkum_1906232155_lac?utm.com
https://csu.gov.cz/lbk/cestovani-cechu-v-roce-2023
https://csu.gov.cz/produkty/za-peci-o-domaci-mazlicky-utratime-dve-miliardy-rocne?utm.com
https://csu.gov.cz/produkty/za-peci-o-domaci-mazlicky-utratime-dve-miliardy-rocne?utm.com
https://chatgpt.com/
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Denisa Pajerova
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Husovo nameésti I,
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