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Levná móda je oblíbená kvůli
nízkým cenám, širokému výběru,

dopravě zdarma a rychlemů
doručení. Nízké ceně však odpovídá

kvalita, která je většinou nízká a
neodpovídá popisu. Často jsou při

výrobě používány nebezpečné
chemikálie, například u kosmetiky a

šperků. Rizikové mohou být i
elektrické produkty.

Patří mezi ně Temu, Shein, AliExpress,
H&M, Amazon, Trendyol a další. Lákají
zákazníky na slevy až 90% i s dopravou
zdarma, pravidelné výprodeje, slevové

kupóny a snadné vrácení zboží, při
nespokojenosti.

 Důležité je však vědět, jak drahá
je levná móda. Myslíte si, že jste
ušetřili, ale pravda je taková, že
ačkoli jste ušetřili peníze, platíte

svým zdravím, životním
prostředím i svou pletí. V našem
časopise se dozvíte, proč a čeká

vás i křížovka!
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OBLEČENÍ

Děje se to při  barvení
 a úpravě textilu.

 Uvolňování těchto látek
může vést k ekologickým

katastrofám a ohrožení
vodních zdrojů. Tak móda
úzce souvisí s kontaminací

vody a ohrožováním
biodiverzity.

Textilní průmysl je jeden z
největších znečišťovatelů na světě.

Při výrobě textilu se využije
nadměrné množství vody, energie,
chemikálií, barviv... Pro představu,
na výrobu bavlněné košile se může
využít až 2700 litrů vody. Takové
množství vody je potřebné pro

pitný režim člověka na dva a půl
roku. Kromě toho se při výrobě

uvolňuje velké množství toxických
látek do oceánů a řek. Levná móda

je tak zodpovědná za 20%
celosvětového průmyslového

znečištění vody.
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Dopady levné módy jsou však
ještě negativnější. Životnost

tohoto druhu oblečení je velmi
krátka, protože spotřebitelé jsou
motivováni nakupovat stále nové

kousky. Kromě toho jsou tu i
sociální dopady, mezi které patří

velmi nízké mzdy a naprosto
nepříznivé pracovní podmínky v

továrnách.

Výroba oděvů také přispívá k
emisím skleníkových plynů.

Dokonce letecký a lodní průmysl
dohromady nepřispívá tolik. Proto

má móda i podíl na klimatické
změně. Může za to doprava

materiálů, zpracování surovin i
samotná výroba oděvů. Je nutné

najít udržitelnější alternativy.
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KOSMETIKA

Kvalita složení kosmetiky z levné módy
představuje závažné bezpečnostní riziko.

Evropské testy odhalily chybějící nebo neúplné
seznamy ingrediencí, výskyt zakázaných látek a

produkty, které nesplňují evropské bezpečnostní
standardy. Hlavním problémem jsou neúplné
seznamy ingrediencí, což zvyšuje riziko pro

osoby s alergiemi a naznačuje možnou
přítomnost nelegálních látek. 

Testy odhalily například butylfenyl
methylpropional – látku zakázanou, v EU
kvůli negativním účinkům na plodnost a
vývoj plodu. Levná kosmetika může být

toxická. V některých produktech, zejména
bělících krémech a make-upech, byl

nalezen hydrochinon, formaldehyd a další
zakázané látky.
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Kosmetika z e-shopů s levnou módou
tuto certifikaci často nemá a nemusí

splňovat bezpečnostní standardy.
Evropská komise varuje, že nákup
kosmetiky na těchto platformách

může představovat riziko, a
nedoporučuje kupovat produkty, které

přicházejí do kontaktu s pokožkou
nebo sliznicemi.

Produkty s nižším rizikem: štětce na
make-up, aplikátory, houbičky,
pinzety a kleštičky – neobsahují

chemikálie aplikované na pokožku,
a proto představují menší zdravotní

riziko než dekorativní kosmetika.

U kosmetických setů pro děti
byly objeveny podezřelé

látky narušující hormonální
rovnováhu, které jsou

zakázané v produktech pro
děti do tří let. Bezpečná

kosmetika v EU by měla být
registrována v systému CPNP

(Cosmetic Products
Notification Portal), což

znamená, že prošla
evropskou kontrolou. 
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ŠPERKY

V popisech produktů se nejčastěji objevují
materiály jako nerezová ocel různé slitiny,
které bývají postříbřené nebo pozlacené.
Prodejci také uvádějí „stříbrné“ či „zlaté“
šperky ale obvykle jde o pokovené slitiny

neznámého složení. Některé produkty
jsou dokonce označeny jako vhodné pro
citlivou pokožku, nicméně tato tvrzení

nejsou podložena certifikací nebo
nezávislými testy. 

Nabízí rozsáhlý sortiment šperků a bižuterie
zahrnující náhrdelníky, náušnice, prsteny,

náramky a komplexní sady kombinující více
kusů. Oblíbené bývají právě sety obsahující

desítky kusů různých šperků za ceny v
rozmezí desítek až stovek korun. 

Většinou stojí jednotlivé šperky od 30 Kč,
komplexnější nebo větší šperky 100-300 Kč,
také prodávají různé napodobeniny drahých

značek. Na platformě lze nalézt napodobeniny
šperků od značek jako Bvlgari, Chanel nebo

Miu Miu, které se vizuálně snaží připodobnit
originálním produktům. 
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Lidé často nákup u těchto
značek přirovnávají k Ruské

ruletě“, protože zákazníci
nemají možnost předem

zjistit, zda produkt obsahuje
toxické látky.

 Recenze těchto obchodů na sociálních sítích
ukazují, že některé kusy mohou vizuálně
připomínat luxusní předlohy, jejich kvalita a
bezpečnost však zůstává nejistá.  Většina
šperků totiž pochází od neznámých výrobců
bez transparentních informací o původu,
složení. Zákazníci tak nemají možnost ověřit
skutečné materiálové složení před nákupem
a spoléhají pouze na často nepřesné popisy
od prodejců. U šperků zakoupených na
online tržištích byly opakovaně zjištěny,
vysoké koncentrace těžkých kovů, především
kadmia, olova a niklu, chemické látky,
které by neměly být ve špercích přítomné,
nebo jen ve stopovém množství.

U části testovaných šperků byla
naměřena extrémně vysoká

množství kadmia! (překračovala
limity stanovené evropskou

legislativou). To znamená, že při
dlouhodobém nošení může

docházet nejen k podráždění nebo
alergickým reakcím pokožky, ale

také k možným vážnějším
zdravotním problémům většinou

souvisejícím s hromaděním
těžkých kovů v organismu, což

bývá až smrtelné. 9
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BUDOUCNOST
NAKUPOVÁNÍ

Jaká by tedy měla být budoucnost nakupování?
Možnost ušetřit peníze, aniž by to narušilo životní prostředí,

nebo mohlo mít špatný vliv na naše tělo, nabízí sekáče. 
Připravily jsme si pro vás 8 důvodů proč byste měli nakupovat právě 

v sekáčích. 

1.  ÚSPORA PENĚZ - Použité oblečení je mnohem levnější, než nákup nového.
2.  UDRŽITELNOST- Díky nakupování použitých kousků se snižuje produkce

nových textilií a tím i zátěž na životní prostředí.
3.  KVALITA - Oblečení často pochází z vyšších cenových kategorií.
4.  RECYKLACE - Tyto nákupy jsou skvělým způsobem recyklace textilií.
5.  UNIKÁTNOST - Najdete oblečení, které byste jinde nenašli.
6.  STYL - V sekáčích najdete nejrůznější kousky, takže si každý vybere.
7.  ETIKA - Vyhnete se podporování neetických pracovních podmínek.
8.  ZÁCHRANA OBLEČENÍ - můžete zachránit oblečení, které by se jinak vyhodilo.



RECYKLACE
ALIEXPRESS

ELEKTRONIKA
KOSMETIKA
TRENDYOL

KVALITA
ODPAD
TEXTIL
WISH

TREND
HRAČKY

SLEVY
SHEIN

AMAZON
PLASTY
TEMU

SLOVA V OSMISMĚRCE
MOHOU BÝT SVISLE,

VODOROVNĚ, ZEŠIKMA
A NAVÍC I POZPÁTKU.

ODPOVĚDI ZAŠLETE NA
 antifast@gmail.com A VYHRAJTE

 VĚCNÉ CENY.



REDAKCE

VÁJA

ŽANY

ELČA

Díky Váje teď už víte, proč byste si
měli dávat pozor, kde nakupujete

kosmetiku a pomůcky, které přicházejí
do kontaktu s pokožkou.

Žany zpracovala články o špercích a
problematice s nimi, abyste se vyhli

podráždění pokožky i vážnějším
potížím. 

Pak Elča dopsala zbytek článků,
vytvořila design našeho časopisu

a nakonec provedla korekturu
všech textů.

Škola: Střední odborná škola podnikání a
obchodu, spol, s r.o, Prostějov, Rejskova 

Koordinátor: Ing. Daniela Šlézarová
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