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Tento Casopis se zabyva problematikou
modniho prumyslu se zaméfenim na fast fa-
shion a jeji cenu. Nejprve predstavuje za-
kladni informace o médeé a vysveétluje, co fast
fashion znamena. Dale se vénuje historii
mody a vysvétluje, pro¢ je dneSni obleceni
tak levné. Popisuje také skutecné naklady,
které nejsou vidét na cenovce, vCetné do-
padu na zivotni prostfedi a pracovni pod-
minky lidi. Casopis se zaméfuje i na chovani
spotrebitelt a nabizi alternativy k fast fa-
shion. Na zavér pfinasi doporuceni, jak
muze kazdy prispét k udrziteln€jsi mode.




MODA A JEJI

Moda je nedilnou soucasti naseho kazdodenniho zZivota a pro-
vazi nas na kazdém kroku. Nejde pouze o obleceni, které si vybi-
rame do Skoly, do prace nebo na volny cas, ale také o zpusob, ja-
kym se prezentujeme. ObleCeni totiz casto vypovida o tom, jaci
jsme, jaky mame vkus, naladu nebo Zivotni styl. Kazdy ¢lovék ma
svyj vlastni styl, ktery ho odliSuje od ostatnich, a pravé méda mu
umoznuje tuto jedinecnost vyjadrit.

Moda ma také silny kulturni a spolecensky vyznam. V riaznych
dobach a kulturach se lidé oblékali odliSné€, a to nejen kvuili pocasi,
ale i kvuli tradicim, postaveni ve spolec¢nosti nebo aktualnim tren-
dum. Napriklad v minulosti obleceni casto jasné ukazovalo, zda
clovek patri k vySsi nebo nizsi vrstve spolecnosti. Dnes uz sice nej-
sou rozdily tak vyrazné, ale moda stale hraje dulezitou roli v tom,
jak vnimame sebe i ostatni.

V dnesSni dobé se moda vyviji mnohem rychleji nez kdykoliv
drive. Velky vliv na to maji socialni sité, internet a média, diky
kterym se trendy Sifi po celém sveété béhem nékolika dnu. To, co
je popularni v jedné zemi, se velmi rychle dostane i do dalSich casti
svéta. Lidé jsou tak neustale vystaveni novym stylim a ¢asto maji
potfebu drzet krok s aktualnimi trendy.

S tim vSak souvisi i urc€ité problémy. Rychla vyroba a spotfeba obleceni
ma negativni dopad na zivotni prostfedi. Vyrabi se obrovské mnozstvi
odévt, z nichz mnohé jsou noSeny jen kratce a poté konc¢i jako odpad.
Kromeé toho vyroba obleceni casto zatézuje prirodu — spotfebovava velke
mnozstvi vody, energie a produkuje znecisténi.




JE FAST FASHION

Fast fashion, neboli ,rychla moéda“, je zptisob vyroby a prodeje oble-
ceni, ktery se zameéruje na rychlost a nizkou cenu. Modni znacky vytvareji
nové kolekce velmi ¢asto, nékdy i nékolikrat za meésic, aby co nejrychleji re-
agovaly na aktualni trendy. Inspiraci ¢erpaji napriklad z moédnich prehlidek,
socialnich siti nebo od celebrit.

Hlavnim cilem fast fashion je nabidnout za-
kaznikiim moderni obleceni za co nejnizsi cenu.
Diky tomu si lidé mohou kupovat nové véci cas-
téji a snadno obménovat svij Satnik. Obleceni
je navrzeno tak, aby odpovidalo aktualnim tren-
dim, ale ¢asto neni urceno k dlouhodobému
noseni.

Typickym znakem fast fashion je rychla vy-
roba ve velkém mnozstvi. ObleCeni se vyrabi
prevazneé v zemich, kde jsou nizké vyrobni na-
klady. Pouzivaji se levné€jsi materialy a vyrobni
procesy jsou nastaveny tak, aby byly co nejrych-
lejsi a nejlevneéjsi. Diky tomu se nové kolekce
dostanou do obchodt béhem velmi kratké doby.

Fast fashion tedy predstavuje dostupny
a moderni zpusob oblékani, ale zaroven prinasi
fadu problému, které je dulezité si uvédomovat.




DOPAD NA ZIVOTNI

Textilni prumysl patfi mezi nejveétsi zneciStovatele planety.
Vyroba obleceni spotfebovava obrovské mnozstvi vody — napriklad
na vyrobu jednoho bavlnéného tricka je potreba priblizné 2 700
litr vody, coz odpovida mnozstvi, které cloveék vypije za vice nez
dva roky. Bavlna, jeden z nejpouzivangjSich materiali, je navic
Casto péstovana za pouziti pesticidil a chemikalii, které kontami-
nuji pudu i vodni zdroje.

DalSim problémem jsou syntetické materialy, jako polyes-
ter. Ty jsou vyrabény z ropy a pfi prani uvolnuji mikro plasty,

které konc¢i v oceanech a dostavaji se do potravniho fetézce.
Kazdy kus oblec¢eni tak mtize nepfimo prispivat ke znecisténi,
které neni na prvni pohled viditelneé.

Rychla moda také podporuje nadprodukci. Obleceni se vyrabi
ve velkém, Casto bez ohledu na skutecnou poptavku. Vysledkem
jsou obrovské skladky textilu, zejména v rozvojovych zemich, kam
se vyvazi neprodané nebo pouzité obleceni. Mnoho z téchto odéva
se nikdy znovu nevyuzije a konci jako odpad.

Zasadnim problémem je i kratka Zivotnost obleceni. Fast fashion nas uci
kupovat vice, nosit méné a rychle nahrazovat staré novym. Trendy se méni tak

rychle, Ze obleceni ztraci hodnotu béhem nékolika tydnu. To vede k tomu, Ze
lidé vyhazuji obleceni, které by jinak mohlo slouzit




PROC JE FAST FASHION LEVNA

Znate ten pocit. Jdete nakupnim centrem nebo scrolujete na
mobilu a najednou na vas vyskoci nabidka, ktera se neodmita.
Tricko za 150 korun, dziny za Ctyfi stovky, zimni bunda za cenu
lepsi vecere. Vhodite to do kosiku a mate radost z vyhodného na-
kupu.

Zastavili jste se ale nékdy nad tim, jak je matematicky viibec
mozné vyrobit kus obleceni, prevézt ho pres pul planety, zaplatit
marketing, prodavace, pronajem obchodu a jesté na tom vydélat,
kdyz vysledna cena sotva pokryje cenu prumeérné kavy a zakusku?
Odpoved neni kouzlo. Je to brutalné efektivni, fascinujici a zaroven
désivy systém zvany fast fashion.

Zde je anatomie toho, proc je vase obleceni tak levné.

Levna prace Obleceni z ropy
Znacky nevlastni Vétsina fast fashion je v podstaté plast.
tovarny. Zadavaji vyrobu Polyester je levny, snadno dostupny a neznici-
tam, kde jsounej- telny pro planetu, ale nekvalitni pro noseni.
nizsi standardy. V ze- Obleceni je navrzeno tak, aby se po par vypra-
mich jako Bangladés nich rozpadlo (tzv. planované zastarvani), coz
nebo Etiopie tvori mzda vas nuti jit do obchodu znovu.
Sicky Casto jen 2 % z ce- . P
ny, kterou zaplatite v ob- »Milrosezony*
chodé. Z tricka za 200 K¢ Drive byla dvé modni obdobi rocné.
dostane ¢lovék u stroje Dnes giganti jako Shein nebo Zara chrli nove
zhruba pétikorunu. kolekce kazdy tyden. Cilem je vyvolat v nas po-
cit, ze to, co jsme si koupili pred meésicem, je

uz ,out”.

Védéli jste?




Kontroverze: Je to pomoc, nebo vykofistovani?

Tady se nazory ostre rozchazeji a pravda boli na obou stranach:

Pohled A ( ):
Kritika fast fashion je casto eli-
tarska. Pro rodinu s nizkym
pfijmem je levny retézec jedi-
nou moznosti, jak obléknout
déti a nebyt socialné na dné.
Styl uz neni vysadou boha-
tych.

Verdikt? !

Pohled B ( ):
Nizka cena v Evropé je vykou-
pena toxickymi fekami v Asii
a détskou praci. Kupujeme si
véci, které nepotrebujeme, za
penize, které nemame, abychom
udélali dojem na lidi, které ne-
snasime. planetu u toho pouzi-
vame jako odpadkovy kos.

Existuje jen moda, za kterou misto
Vas plati nékdo jiny. Bud pfiroda, nebo lidé na druhém konci
svéta. Az pristé uvidite cenovku 99 K¢, vzpomente si, Ze ten

skutecny ucet je mnohem delsi.

. #END FAST FASHION
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HISTORIE

Moda ma velmi dlouhou historii, ktera saha az do davnych
dob. Uz v praveéku lidé nosili obleceni, predevsim kvuli ochrané
pred chladem a nepfiznivym pocasim. Postupem casu se vSak ob-
leceni zacalo meénit nejen z praktickych duvodu, ale i jako zptisob
vyjadreni identity, postaveni a vkusu. Uz ve staroveékych civiliza-
cich, jako byl Egypt, Recko nebo Rim, hralo obleceni dtilezitou roli
ve spoleCnosti.

Velky zlom nastal v obdobi renesance a pozdéji v 18. a 19.
stoleti, kdy se moda zacala vice rozvijet a ménit. Vznikaly nové
stfihy, materialy a zpusoby zdobeni. V této dobé se také zacali ob-
jevovat prvni modni navrhatfi a moda se postupné stavala dulezitou
soucasti kultury.

Primyslova revoluce v
19. stoleti prinesla zasadni
zménu v tom, jak se obleceni
vyrabi. Diky strojum bylo
mozné vyrabét obleceni rych-
leji a ve vétSim mnozstvi. To
znamenalo, ze se moda stala
dostupnéjsSi pro SirSi vrstvy
obyvatel. Uz neslo jen o ruc¢ni

vyrobu, ale o zacatek masové
produkece.

Na prelomu 20. a 21. sto-
leti doSlo k dalSimu velkému
zrychleni modniho pramyslu.
Diky globalizaci a technologic-
kému pokroku se vyroba pre-
sunula do raznych casti svéta
a obleceni se zacalo vyrabét ve
velkém mnozstvi za nizké
ceny. Praveé v této dobé vznikl
koncept fast fashion, ktery
zmeénil zpusob, jakym lidé na-
kupuji obleceni.




PRACOVNI PODMINKY

Zatimco vy v kabince resite, jestli vam ta mentolova barva sedi
k pleti, na druhém konci svéta sedi Zena, ktera na tohle tricko méla
presné 60 sekund.

Primysl rychlé mody zaméstnava globalné priblizné 75 mili-
onu lidi, z nichz zhruba 80 % tvofi zeny ve véku 18-35 let. Vyrobni
model je zaloZen na maximalizaci rychlosti a minimalizaci nakladu,
coz ma primy dopad na pracovni standardy v dodavatelskych re-
tézcich, zejména v zemich jako Bangladés, Vietnam, Kambodza ¢i
Etiopie.

Minimalni vs. dustojna mzda

V Bangladési byla koncem roku 2023 po protestech zvySena
minimalni mési¢ni mzda na (cca 2 600 K¢). Odborové
svazy a nezavislé organizace (naptr. Clean Clothes Campaign) vSak
uvadeéji, ze pro pokryti zakladnich zivotnich potfeb (vyziva, bydleni,
zdravotni péce) je v daném regionu zapotrebi
tento rozdil dorovnali.

Pracovni doba a bezpecnost

Dokumentované pripady v Ciné a jihovychodni Asii potvrzuji

smeény v délce , sedm dni v tydnu, zejména v obdo-
bich pred expedici novych kolekci. Pracovnici jsou vystaveni pra-
chu z textilii a vice nez pouziva-

nych pfi barveni a uprave latek, casto bez adekvatnich ochrannych
pomucek. Od tragédie v komplexu Rana Plaza (2013), kde zahynulo
1 134 lidi, doslo ke zlepSeni v ramci ,BangladéSského akordu®,
nicméné tisice mensich subdodavatelskych dilen stale nesplnuji
zakladni pozarni a statické normy.



NEODVRACEJ ZRAK,
TOHLE JE REALITA

Nyni zde pro vas mame ktrizovku. Provérite si v nejzakladné;jsi
pojmy spojené s fast fashion a etikou vyroby. V tajence se pak
skryva heslo, které primo souvisi s (ne)udrzitelnosti dnesniho odév-
niho retézce.
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1. Tyden mody anglicky 10. Francouzska svétova navrharka
2. Domaci koupaci plast 11. Gombik cesky

3. Textilni vynalez pro Siti 12. Rifle maji na zadnim dile dvé

4. Z jakého materialu se vyrabi rucniky 13. Krestni jméno pana Diora

5. Ochranny latkovy obal na Sici stroj 14. Kovovy hrot s ouskem

6. Gaté jsou 15. Co zapina poklopec u kalhot

7. Soucast panského obleku 16. Spicaty klobouk

8. Material na svetr z kozi srsti

9. Sici stroj ma horni a spodni — Moher, Hennin



I
K RYCHLE MODE

Zménit zpusob, jakym nakupujeme obleceni, neznamena
prestat se zajimat o modu. Znamena to prejit na modely, které
chrani pfirodni zdroje a garantuji dustojné podminky lidem, ktefi
nasSe obleceni vyrabegji. Pokud chcete vystoupit z kolotoce rychlé
mody, zde jsou Ctyti hlavni, v praxi fungujici alternativy.

Pomala moda (Slow Fashion) a etické znacky

Zakladnim principem pomalé mody je kvalita nad kvantitou.
Tyto znacky nevydavaji 52 kolekci ro¢né, ale soustredi se na nad-
casové kousky z odolnych materialu.

Vyuzivaji se inovativni materialy nebo organicka bavlna. Vy-
roba podléha pfisnym ekologickym normam omezujicim spotfebu
vody a toxickych barviv. Etické znacky transparentné prokazuji,
kde a kym bylo obleceni vyrobeno.

Hledejte certifikace. Napriklad (Global Organic Textile
Standard) zarucuje ekologické zpracovani, zatimco certifikaty jako
nebo garantuji, ze zaméstnanci

pracuji v bezpecném prostredi a dostavaji tzv. living wage (diistoj-
nou mzdu pokryvajici zivotni naklady), nikoliv jen nedostacujici za-
konné minimum.

Cirkularni méda (Second-handy a Swapy)

Nejucinnéjsi zpusob, jak snizit ekologickou stopu, je nevyra-
bét nic nového. Cirkularni ekonomika vraci jiz existujici obleceni
zpét do obéhu, at uz pres klasické second-handy, on-line platformy
(jako je Vinted), nebo komunitni ,swapy“ (vyménné akce).

Primérny Evropan podle Evropské agentury pro zivotni pro-
stredi (EEA) vyhodi zhruba 11 kg textilu ro¢né. Pokud nakupem
z druhé ruky prodlouzite aktivni zZivotnost jednoho kusu obleceni
o pouhych 9 meésicl, snizite jeho uhlikovou, vodni a odpadovou
stopu o 20 az 30 %.
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Rychla moéda nam sice nabizi nejnovéjsi trendy za zlomek
ceny, ale skutecnou dan za ni plati nase planeta a lidé na druhém
konci svéta. Jak jsme ukazali na predchozich strankach, neustala
nadprodukce levnych odévia vede k obrovskému plytvani vodou,
zneciSténi fek toxickymi barvivy, uvolnovani mikroplastii do oce-
anu a k hromadéni miliont tun textilniho odpadu. To vSe je navic
casto vykoupeno neetickymi a nebezpecnymi pracovnimi podmin-
kami v rozvojovych zemich. Z
této situace vsak existuje cesta ven. ReSenim je pfechod k tzv. po-
malé modé (slow fashion), ktera klade diraz na kvalitu, udrzitel-
nost a védomé nakupovani.

tipy & rady
Zredukujte

svyj Satnik na 30-40 vysoce kvalitnich, neutralnich a vzajemné
snadno kombinovatelnych kousku. Zjistite, ze mate vzdy co na
sebe, a prestanete impulzivné nakupovat.

Swapy jsou vyménné akce, kam prinesete
zachovalé obleceni, které uz nenosite, a odnesete si to, co prinesl
nékdo jiny. Je to bezplatny a ekologicky zpusob, jak si ozivit Satnik.

Zivotnost obleceni prodlouzite pranim na
nizsi teploty (30 °C bohate staci) a suSenim na vzduchu misto v su-
Sicce. Pokud se obleceni roztrhne, nevyhazujte ho — naucte se za-
kladtim S§iti nebo podporte mistni krejcovstvi.

Zména moédniho prumyslu za¢ina u nas.

Kazdy nakup (nebo rozhodnuti nekoupit) je hlasovanim o tom, v ja-
kém svété chceme zit. Zvolte kvalitu nad kvantitou a udélejte ze svého
Satniku misto, které odrazi vase hodnoty.

13



Redakc¢ni tym:
Nina Amalie Jindfichova, Olga Havlova, Anna Blechova

Skola:

Gymnazium a Stfedni odborna Skola pedagogicka Jeronymova

C. vydani: 17




